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Nouded miira, sealhulgas ultra- ja infraheli
ohutusele elamutes ja lihiskasutusega
hoonetes ning helirohutaseme mooétmise
meetodid

Maarus kehtestatakse rahvatervishoiu seaduse § 16 I6ike 5 alusel ja ehitusseadustiku § 11
I6ike 4 alusel.

§ 1. Maaruse reguleerimis- ja kohaldamisala

(1) Maarus kehtestab mira normtasemed ning ultra- ja infraheli piirtasemed elamutes ja
Uhiskasutusega hoonetes, samuti neis heliréhu ning ultra- ja infrahelitasemete mdodtmise
meetodid.

(2) Uhiskasutusega hooned on maéaruse téhenduses haridus- ja teadushooned,
hoolekandeasutuse hooned ja meelelahutushooned.

(3) Maaruse nduetega tuleb arvestada:

1) uue hoone ehitusprojekti koostamisel;

2) Uhiskasutusega hoone piirde- ja tarindkonstruktsioonide muutmisel,

3) hoones ja hoone seinaga piirnevates hoonetes meelelahutusurituste korraldamisel;

4) muratekitavate tehnoseadmete ja -stisteemide paigaldamisel elamutesse, Uhiskasutusega
hoonetesse ja nende hoonete seinaga piirnevatesse hoonetesse.

§ 2. Miira normtasemete kohaldamise alused

Mira normtasemete kohaldamisel arvestatakse:

1) ajavahemikku: paevane (7.00-23.00) ja 6ine (23.00-7.00);

2) muraallikat: auto-, raudtee- ja lennuliiklus, veesdidukite liiklus (edaspidi liiklus),
meelelahutusiritused, tddstus-, teenindus- ja kaubandusettevdtted, tehnoseadmed ja -
sUsteemid;

3) mira iseloomu: pusiva vdi muutuva tasemega mdura.

§ 3. Miira piirtasemed

(1) Piirtase on suurim lubatud miratase, mille Gletamine pohjustab hairivust ja mille Gletamisel
tuleb rakendada mira vahendamise meetmeid.

(2) Liiklusest pdhjustatud mira elamute ja Uhiskasutusega hoonete ruumides ei tohi Uletada
lisa 1 tabelis 1 satestatud piirtaset.
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(3) Tehnoseadmetest ja -sisteemidest pohjustatud mira elamute ja Uhiskasutusega hoonete
ruumides ei tohi Uletada lisa 1 tabelis 2 satestatud piirtaset.

(4) Tehnoseadmed ja -sUsteemid on ehitise tehnosilsteemid, sealhulgas vee-, kanalisatsiooni-
, kutte-, ventilatsiooni- ja jahutusseadmed, liftid ning muud miratekitavad seadmed,
sealhulgas tootmis- ja tddstusseadmed samas hoones voi seinaga piirnevates hoonetes.

§ 4. Nouded heliisolatsioonile

(1) Eeldatakse, et lisas 1 nimetatud liiklusmura, tehnoseadmete ja -sisteemide mira ning
inimtegevusest pdhjustatud olmemura ehitises vastab nduetele, kui elamu ehitamisel on
tagatud standardis EVS 842 esitatud ruumidevaheliste heliisolatsiooni- ja muranduete
taitmine.

(2) Eeldatakse, et lisas 1 nimetatud liiklusmura, tehnoseadmete ja -slisteemide mira ning
inimtegevusest pohjustatud olmemira ehitises vastab nduetele, kui Uhiskasutusega hoone
ehitamisel ning selle piirde- ja tarindkonstruktsioonide muutmisel on tagatud standardis EVS
842 esitatud ruumidevaheliste heliisolatsiooni- ja miranduete taitmine.

(3) Olmemira on siseruumides tavaparasest inimtegevusest lahtuv mira, mis ei ole seotud
likluse, tehnoseadmete ja -slisteemide ega muude miratekitavate seadmete tddga.

§ 5. Ultra- ja infraheli
(1) Ultraheli on 6hus leviv heli sagedusega Ule 20 kHz.
(2) Infraheli on dhus leviv heli sagedusega alla 20 Hz.

(3) Ultra- ja infraheli tekitavad seadmed, masinad ning muud ultra- ja infraheliallikad tuleb
olenemata nende asukohast paigaldada ja neid hooldada v6i kasutada sellisel viisil, et nende
tekitatud ultra- voi infraheli tase ruumis, kus pidevalt viibitakse, ei Uleta piirtasemeid.
Eelnimetatut tuleb arvestada ka ehitusprojektide koostamisel.

(4) Pusiva tasemega ultraheli helirbhutaseme Lp vOi muutuva ultraheli ekvivalentse
helirbhutaseme Lp,eq,T piirtase 1/3-oktaavriba kesksagedusel 20-25 kHz on 70 dB ja
kesksagedusel ule 25 kHz on 100 dB.

(5) Pusiva tasemega infraheli G-korrigeeritud helirdhutaseme LpG v6i muutuva tasemega
infraheli G-korrigeeritud ekvivalentse helirdhutaseme LpG,eq, T piirtase on 85 dB. Eeldatakse,
et kdesoleva maaruse nduded on taidetud, kui méddetud heli sageduskorrektsioon toimub
vastavalt standardi EVS-ISO 7196 nduetele.

(6) Kéesolevas paragrahvis satestatud néuded ei kasitle:
1) ultraheli, mis levib kdvakeha kaudu;

2) ultraheli, mis m&jub inimesele raviprotseduuri ajal;

3) looduslikku infraheli.

§ 6. Helirohutaseme mootmise ja hindamise kord

(1) Maaruses kasitletud mura hinnatakse ja parameetreid méddetakse vastavalt lisades 2 ja 3
satestatud modtemeetoditele ja nduetele.

(2) Mootmise teostajal peab olema akrediteerimisasutuse poolt médteseaduse § 5 16ike 5
alusel valja antud erialast kompetentsust kinnitav tunnistus vdi akrediteerimistunnistus, kui see
on tehniliselt teostatav.
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(3) Kui mura piirtase on uletatud, tuleb rakendada meetmeid mira vahendamiseks.

(4) Madalsagedusliku mura piirtaseme uletamisel tuleb pdhjendatud juhtudel rakendada mara
vahendamise meetmeid, arvestades lisas 3 satestatud ndudeid.
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